
靈糧堂劉梅軒中學 2021/2022 全方位學習津貼計劃 1 

2021-2022 學 年 「 全 方 位 學 習 津 貼 」 運 用  
聲 明 ︰ 本 校 已 清 楚 明 白 運 用 全 方 位 學 習 津 貼 的 原 則 ， 並 已 徵 詢 教 師 意 見 ， 計 劃 運 用 津 貼 推 展 以 下 項 目 ：  

範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

智 能 發 展  中 國 書 法 歷 史 源 流
與 實 踐  

中 一 級 書 法 班 : 介 紹 中 國 書 法 發 展
源 流 、 代 表 人 物 ， 教 授 寫 書 法 的
基 本 技 巧 。  

第 一 、 二 學
期  中 一 級  透 過 書 法 比 賽 了 解 學 員 對

書 法 的 認 識  1 2 , 0 0 0   E 5  
     

智 能 發 展  中 國 書 法 歷 史 源 流
與 實 踐  中 一 級 活 動 課 : 班 際 書 法 比 賽  第 二 或 三 學

期  中 一 級  透 過 書 法 比 賽 了 解 學 員 對
書 法 的 認 識  1 , 2 0 0   E 5       

智 能 發 展  中 國 書 法 歷 史 源 流
與 實 踐  

書 法 工 作 坊 : $ 8 0 0  
物 資 費 用 : 紙 張 、 毛 筆 、 墨 、 獎
品 :  $ 6 0 0 0  

第 二 或 三 學
期  

中 二 至
中 五 學

生  

透 過 書 法 比 賽 了 解 學 員 對
書 法 的 認 識  6 , 8 0 0   E 1  

E 5  

     

智 能 發 展  參 觀 立 法 會  認 識 香 港 立 法 會 運 作  2 0 2 2 年 1
月  中 五  透 過 同 學 出 席 記 錄 及 口 頭

訪 問  8 , 0 0 0   E 2       

智 能 發 展  高 中 多 元 出 路 講 座  
( 學 友 社 )  

透 過 講 座 讓 中 五 學 生 及 支 援 教 師
暸 解 最 新 的 多 元 出 路 ， 並 且 暸 解
不 同 的 升 學 階 級 ， 以 預 備 中 六 的
選 科  

2 0 2 2 年 5
月  

全 級 中
四 、 中
五 學 生  

出 席 率 、 問 卷  8 , 0 0 0   E 1  

     

智 能 發 展  歷 史 科 參 觀  
透 過 參 觀 不 同 歷 史 主 題 項 目 、 或
歷 史 文 化 的 場 所 ， 擴 闊 同 學 對 中
西 史 的 認 識 及 體 會  

學 校 長 假 期  
修 讀 歷
史 科 同
學  

出 席 次 數 與 舉 辦 次 數 的 比
較  5 , 0 0 0   E 1  

E 2  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

智 能 發 展  S T E M 可 編 程 無 人
機 學 習 班  

讓 學 生 體 驗 駕 駛 無 人 機 及 發 掘 它
不 用 的 應 用 。 學 習 編 程 以 規 劃 無
人 機 的 飛 行 路 線 。 共 4 班 1 0 小
時 課 程 ， 每 班 1 5 人  

第 一 學 期 及
第 二 學 期  

6 0 名
初 中 生  

出 席 率 、 學 生 問 卷 及 班 際
無 人 機 比 賽  4 6 , 0 0 0   

E 1  
E 5  
E 7  

     

智 能 發 展  英 文 趣 味 活 動  透 過 主 題 式 的 趣 名 活 動 ， 讓 學 生
在 活 動 中 學 習 英 文 。  

1 2 月 、 2 月
及 4 月  

中 二 及
中 三  出 席 率 、 學 生 問 卷  1 3 0 , 0 0 0   E 6       

智 能 發 展  V R 校 園 創 新 實 驗
室 計 劃  

認 識 3 6 0 實 境 V R ， 什 麼 是 實 境
拍 攝 V i r t u a l  T o u r 。 學 習 紅 外
線 3 D  s c a n n e r 相 機 的 拍 攝 原
理 ， 拍 攝 過 程 ， 和 後 期 製 作 方
法 ， 並 完 成 自 己 的 3 D  v i r t u a l  
t o u r 。  

2 0 2 1 年 1 1
月 至 2 0 2 2

年 1 月  
全 校  出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表

現 及 完 成 課 程 製 成 品  5 0 , 0 0 0   
E 1  
E 5  
E 7  

     

德 育 及 公 民 教
育  領 袖 生 訓 練 營  3 日 2 夜 領 袖 生 訓 練 營  2 0 2 1 年  

9 月 2 - 4 日   

中 二 至
中 六 學

生  

領 袖 生 填 寫 問 卷 、 第 一 學
期 領 袖 生 大 會 及 領 袖 生 恒
常 會 議 作 回 顧 及 檢 討  

6 , 7 1 0   E 1  
     

德 育 及 公 民 教
育  領 袖 生 試 後 活 動  強 化 團 隊 精 神 、 檢 討 表 現  2 0 2 2 年 7

月  

中 二 至
中 五 學

生  

領 袖 生 填 寫 問 卷 、 大 合 照
及 年 終 領 袖 生 會 議 檢 討  6 , 0 0 0   E 1  

     

德 育 及 公 民 教
育  領 袖 生 獎 勵 計 劃  彼 此 欣 賞 及 肯 定 表 現 傑 出 的 領 袖

生  每 學 期 一 次  

中 二 至
中 五 學

生  
 

領 袖 生 填 寫 問 卷 、 大 合 照
及 年 終 領 袖 生 會 議 檢 討  5 0 0   E 7  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

體 藝 發 展  靈 糧 好 聲 音  

透 過 歌 唱 技 巧 訓 練 ， 發 展 學 生 其
專 長 和 潛 能  ( 特 別 幫 助 學 習 困 難
的 學 生 籍 此 活 動 發 掘 其 潛 能 及 提
昇 其 自 我 形 象 ) ， 並 廣 闊 對 表 演 藝
術 的 視 野 及 提 昇 其 個 人 修 養 和 素
質 。  
( 導 師 費 $ 9 0 0 0 ( 9 0 0 x 1 0 堂 ) ,  評
判 $ 5 0 0 / 次 )  

2 0 2 1 年 1 0
月 至 2 0 2 2

年 1 月  
全 校  

學 生 及 導 師 出 席 表 ， 課 堂
活 動 評 分 表 ， 課 堂 內 容 記
錄  

9 , 5 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  靈 糧 歌 唱 比 賽  

此 次 活 動 是 靈 糧 好 聲 音 的 延 伸 ，
學 生 ( 包 括 學 習 困 難 學 生 ) 能 透 過
歌 唱 技 巧 和 表 演 訓 練 ， 加 強 表 演
藝 術 技 巧 訓 練 及 相 關 表 演 藝 術 職
業 的 認 知 ， 提 昇 個 人 修 養 和 素
質 ， 並 預 備 有 志 投 身 表 演 藝 術 發
展 的 學 生 建 立 根 基 。  
( 導 師 費 $ 9 0 0 0 ( 9 0 0 x 1 0 堂 ) ,  評
判 $ 5 0 0 / 次 ( 初 賽 一 位 評 判  及 決
賽 兩 評 判 ,  評 判 費 共 1 5 0 0 ) )  

2 0 2 2 年 3
月 至 8 月  全 校  

學 生 及 導 師 出 席 表 ， 課 堂
活 動 評 分 表 ， 課 堂 內 容 記
錄  

1 0 , 5 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  舞 台 燈 光 音 響 班  

透 過 燈 光 音 響 技 術 訓 練 ， 並 廣 闊
及 提 昇 對 幕 後 製 作 的 認 知 ， 使 學
生 透 過 協 助 學 校 活 動 作 技 術 知 識
及 理 論 實 踐 ， 從 而 發 展 學 生 後 台
技 術 應 用 的 潛 能  
( 導 師 費 $ 5 0 0 0  ( 5 0 0 x 1 0 堂 ) )  

2 0 2 1 年 1 0
月  

至 2 0 2 2 年
1 月  

全 校  
學 生 及 導 師 出 席 表 ， 課 堂
活 動 評 分 表 ， 課 堂 內 容 記
錄  

5 , 0 0 0   E 5  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

體 藝 發 展  C o s p l a y  道 具 基
礎 製 作 班  

透 過 C o s p l a y  道 具 製 作 基 礎 學
習 ， 學 生 能 認 知 及 應 用 不 物 料 ( 例
如 E V A 膠 ) 及 技 法 ( 例 如 應 用
L E D 燈 效 果 ) 製 作 大 型 視 藝 立 體
作 品 ， 有 助 豐 富 學 生 藝 術 創 作 的
呈 現 和 表 達 。  
( 導 師 費 $ 4 0 0 0 ( 4 0 0 x 1 0 堂 ) ,  材
料 費 $ 2 0 0 0 )  

2 0 2 1 年 1 0
月 至 1 2 月  全 校  

學 生 及 導 師 出 席 表 ， 課 堂
活 動 評 分 表 ， 課 堂 內 容 記
錄  

6 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  藍 染 工 作 坊  

學 生 會 學 到 不 同 扎 染 的 技 巧 ，  工
作 坊 會 包 兩 件 素 材 ( 如 筆 袋 、 環 保
袋 等 )  學 生 可 應 用 技 法 於 個 人 藝
術 創 作 中 ， 染 出 獨 一 無 二 的 扎 染
作 品 。  
( 導 師 費 $ 4 0 0 0 ( 4 0 0 x 1 0 堂 ) ,  材
料 費 $ 2 0 0 0 )  

2 0 2 2 年 1
月 至 3 月  全 校  

學 生 及 導 師 出 席 表 ， 課 堂
活 動 評 分 表 ， 課 堂 內 容 記
錄  

6 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  音 樂 團 體 到 校 表 演  邀 請 不 同 種 類 的 音 樂 團 體 到 校 表
演 活 動 ， 讓 同 學 能 發 展 O L E  

一 年 舉 行 2
次  

每 次 至
少 兩 級
( 因 疫

情 ， 或
只 能 安

排 一
級 )  

 
 

出 席 率 、 音 樂 會 報 告 及 課
堂 延 伸 討 論  5 , 0 0 0   E 5  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

體 藝 發 展  音 樂 校 隊 人 才 培 訓  

讓 校 隊 成 員 參 與 校 外 有 關 的 技 術
及 領 袖 培 訓 ， 讓 成 員 能 增 廣 音 樂
視 野 及 見 識 ， 並 發 揮 潛 能 ， 甚 至
參 與 校 外 隊 伍 ， 達 到 長 遠 發 展  

視 乎 培 訓 計
劃  

校 隊 成
員  

出 席 率 、 培 訓 後 分 享 及 學
會 表 現  5 , 0 0 0   E 1  

     

體 藝 發 展  手 鈴 大 師 班  

聘 請 手 鈴 導 師 ， 全 年 至 少 5 次 ，
向 校 隊 傳 授 技 巧 ( 如 四 重 奏 、 獨 奏
等 ) 和 分 享 寶 貴 經 驗 ， 並 協 助 隊 員
提 升 演 奏 質 素 。 並 須 作 出 表 演 以
展 示 成 果  

全 年  全 校  出 席 率 、 校 內 校 外 表 演 及
校 外 比 賽 評 分  4 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  外 出 欣 賞 各 音 樂 表
演  

外 出 欣 賞 不 同 種 類 的 音 樂 團 體 表
演 以 擴 闊 音 樂 學 會 會 員 的 音 樂 見
識 ， 並 能 提 升 表 演 質 素 及 聆 聽 評
鑑 音 樂 能 力  

全 年  音 樂 學
會 會 員  出 席 率 及 音 樂 會 報 告  6 , 0 0 0   E 1  

     

體 藝 發 展  聘 請 專 業 合 唱 團 導
師 教 導 及 訓 練  

透 過 專 業 導 師 教 導 及 訓 練 ， 發 展
學 生 其 專 長 和 潛 能  ( 特 別 幫 助 學
習 困 難 的 學 生 籍 此 活 動 發 掘 其 潛
能 及 提 昇 其 自 我 形 象 ) 。  

全 年  全 校  
出 席 率 、 校 內 校 外 表 演 、
校 外 比 賽 評 分 及 校 內 考 試
評 分  

 1 0 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  聘 請 專 業 樂 器 班 導
師 教 導 及 訓 練  

透 過 專 業 導 師 教 導 及 訓 練 ， 發 展
學 生 其 專 長 和 潛 能  ( 特 別 幫 助 學
習 困 難 的 學 生 籍 此 活 動 發 掘 其 潛
能 及 提 昇 其 自 我 形 象 ) 。  
 
 

全 年  全 校  出 席 率 、 校 內 校 外 表 演 及
校 內 考 試 評 分   1 0 , 0 0 0   E 5  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

體 藝 發 展  聘 請 專 業 手 鈴 隊 導
師 教 導 及 訓 練  

透 過 專 業 導 師 教 導 及 訓 練 ， 發 展
學 生 其 專 長 和 潛 能  ( 特 別 幫 助 學
習 困 難 的 學 生 籍 此 活 動 發 掘 其 潛
能 及 提 昇 其 自 我 形 象 ) 。  

全 年  全 校  出 席 率 、 校 內 校 外 表 演 及
校 外 比 賽 評 分  1 0 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  聘 請 專 業 B A N D
隊 導 師 教 導 及 訓 練  

透 過 專 業 導 師 教 導 及 訓 練 ， 發 展
學 生 其 專 長 和 潛 能  ( 特 別 幫 助 學
習 困 難 的 學 生 籍 此 活 動 發 掘 其 潛
能 及 提 昇 其 自 我 形 象 ) 。  

全 年  全 校  出 席 率 、 校 內 校 外 表 演 及
校 外 比 賽 評 分  1 0 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  舞 蹈 隊  

課 外 活 動 時 段 ， 舉 辦 舞 蹈 學 會 ，
進 一 步 提 升 學 員 舞 蹈 的 技 巧 。  
比 賽 報 名 費 ( $ 5 0 0 x 2 次 )  
車 費 ( $ 1 5 0 0 x 1 次 )  
教 練 費 ( $ 1 0 0 0 x 2 0 次 )  
服 裝 ( $ 5 0 0 x 1 5 人 )  

全 年  中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  2 2 , 5 0 0   

E 1  
E 2  
E 5  
E 7  

     

體 藝 發 展  羽 毛 球 隊  

課 外 活 動 時 段 ， 舉 辦 羽 毛 球 校 隊
訓 練 ， 推 廣 羽 毛 球 訓 練 ， 提 拔 有
潛 力 的 學 員 。  
教 練 費 ( $ 1 , 0 0 0 x 2 0 次 )  

全 年  中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  2 0 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  長 跑 隊  

課 外 活 動 時 段 ， 舉 辦 長 跑 隊 訓
練 ， 段 練 學 員 肌 肉 的 持 久 力 ， 提
升 體 質 素 。  
教 練 費 ( $ 6 0 0 x 5 0 次 )  
 

全 年  中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  3 0 , 0 0 0   E 5  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

體 藝 發 展  踢 毽 隊  
課 外 活 動 時 段 ， 舉 辦 踢 毽 隊 訓
練 。  
教 練 費 ( $ 2 5 0 0 x 6 期 )  

全 年  中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  1 5 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  劍 擊 隊  

課 外 活 動 時 段 ， 舉 辦 劍 擊 隊 訓
練 ， 推 廣 劍 擊 ， 提 拔 有 潛 力 的 學
員 參 加 比 賽 。  
教 練 費 ( $ 1 , 6 0 0 x 2 0 次 ) 器 材
( $ 1 1 , 0 0 0 )  

全 年  中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  4 3 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  武 術 隊  

課 外 活 動 時 段 ， 舉 辦 武 術 隊 訓
練 ， 推 廣 中 國 武 術 文 化 及 精 神 ，
提 拔 有 潛 力 的 學 員 參 加 比 賽 。 教
練 費 ( $ 1 0 0 0 x 2 0 次 )  

全 年  中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  2 0 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  雜 耍 小 組  

課 外 活 動 時 段 ， 舉 辦 雜 耍 小 組 訓
練 。 推 廣 中 國 傳 統 文 化 ， 提 升 學
員 對 中 國 文 傳 統 文 化 的 興 趣 。  
教 練 費 ( $ 8 0 0 x 2 0 次 ) 器 材
( $ 2 , 0 0 0 )  

全 年  中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  

        
1 8 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  單 排 滾 軸 溜 冰 ( 八
節 )  

外 聘 導 師 教 授 和 訓 練 滾 軸 溜 冰 技
巧 ， 提 升 學 生 的 自 我 管 理 能 力 、
毅 力 及 解 難 能 力 。  

2 0 2 2 年 1
月 至 5 月  

中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  

        
1 6 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  樂 器 小 組 ( 夏 威 夷
小 結 他 ) ( 八 節 )  

外 聘 導 師 教 授 和 訓 練 夏 威 夷 小 結
他 ， 及 後 組 成 小 型 樂 團 。 樂 器 以
拇 指 琴 為 主 。  

2 0 2 2 年 1
月 至 5 月  

中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  

          
7 , 0 0 0   E 5  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

 體 藝 發 展  樂 器 小 組 ( 拇 指 琴
入 門 級 ) ( 八 節 )  

外 聘 導 師 教 授 和 訓 練 拇 指 琴 ， 及
後 組 成 小 型 樂 團 。 樂 器 以 拇 指 琴
為 主 。  

2 0 2 1 年  1 0
月 至 2 0 2 2

年  5 月  

中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 對
拇 指 琴 熟 識 程 度 及 活 動 表
現  

          
7 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  彩 虹 書 法 班 ( 八 節 )  
外 聘 導 師 教 授 字 體 設 計 、 吉 祥 圖
案 繪 畫 技 巧 和 寓 意 ， 提 升 學 生 傳
統 民 間 工 藝 的 認 識 和 興 趣 。  

2 0 2 2 年 1
月 至 5 月  

中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 對
彩 虹 書 法 熟 識 程 度 及 活 動
表 現  

          
5 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  U V 滴 膠 飾 物 手 工
藝 班 ( 兩 節 )  

外 聘 導 師 教 授 手 工 藝 創 意 課 程 ，
培 養 從 中 鍛 鍊 手 部 肌 肉 ， 從 而 培
養 專 注 力 和 創 造 力 及 想 像 力 。  

2 0 2 1 年 1 0
月 至 2 0 2 2

年 5 月  

中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現 及 完 成 課 程 製 成 品  

          
2 , 0 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  點 心 輕 黏 土 手 工 藝
班 ( 七 節 )  

外 聘 導 師 教 授 手 工 藝 創 意 課 程 ，
培 養 從 中 鍛 鍊 手 部 肌 肉 ， 從 而 培
養 專 注 力 和 創 造 力 及 想 像 力 。  

2 0 2 1 年 1 0
月 至 2 0 2 2

年 5 月  

中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現 及 完 成 課 程 製 成 品  

          
4 , 5 0 0   E 5  

     

體 藝 發 展  圓 網 球 ( 一 節 )  外 聘 導 師 教 授 圓 網 球 技 巧 ， 增 加
學 生 對 新 興 運 動 的 認 識 。  

2 0 2 1 年 1 0
月 至 1 1 月  

中 一 至
中 五  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  2 , 0 0 0   E 5       

體 藝 發 展  
學 生 中 心 攀 石 活
動 ﹕ 班 級 經 營 活 動
1  

本 活 動 旨 在 訓 練 學 生 解 難 能 力 ，
並 提 升 其 自 信 心 ， 助 其 成 長 。 中
一 至 中 三 級 ， 共 十 三 班 。 全 年 每
班 進 行 一 次 2 . 5 小 時 攀 石 活 動 。
經 中 國 香 港 攀 石 及 攀 登 總 會 訓 練
本 校 1 2 位 老 師 ， 完 成 運 動 攀 登
場 督 導 員 訓 練 課 程 後 ， 親 自 教 授
學 生 攀 石 活 動 。 每 班 每 次 四 名 受
訓 老 師 負 責 活 動 。 老 師 負 責 總 人

全 年  中 一 至
中 三 級  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 對
器 材 熟 識 程 度 及 活 動 表 現  4 1 , 3 5 0   E 5  

E 7  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

次 時 數 共 1 3 0 小 時 ( 1 3 班  x  2 . 5
小 時  x  每 班 4 位 老 師 ) 。  

 體 藝 發 展  
學 生 中 心 攀 石 比
賽 ﹕ 班 級 經 營 活 動
2  

試 後 活 動 攀 石 比 賽 中 一 至 中 三 級
參 與  試 後 活 動  中 一 至

中 三 級  
出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 對
器 材 熟 識 程 度 及 活 動 表 現  3 , 0 0 0   E 7  

     

體 藝 發 展  健 身 訓 練 班  提 升 學 員 心 肺 功 能 及 机 力 ， 從 而
提 升 學 員 身 體 體 能 質 素  

2 0 2 1 年 至
2 0 2 3 學 年  

體 育
D S E 、
校 隊 隧

員 、
B M I 超
標 同 學
及 全 校
對 健 身
有 興 趣
的 同 學  

出 席 次 數 及 體 能 指 數 達 標  3 0 0 , 0 0 0   E 5  
E 7  

     

社 會 服 務  公 民 教 育 之 升 旗 禮  栽 培 學 生 認 識 基 本 法 及 培 養 對 國
民 身 份 的 認 同 感 。  

2 0 2 1 年 9
月  至  2 0 2 2

年 5 月  
全 校  出 席 次 數 與 舉 辦 次 數 的 比

較  1 4 , 0 0 0   E 1  
E 2  

     

與 工 作 有 關 的
經 驗  

基 礎 化 妝 形 象 工 作
坊  

學 生 會 學 到 基 礎 化 妝 形 象 設 計 的
知 識 ， 認 知 素 描 的 明 暗 和 色 系 應
用 與 妝 容 形 象 搭 配 的 關 係 。 透 過
實 踐 課 ， 學 生 能 認 知 自 己 合 適 的
妝 容 形 象 配 搭 ， 提 昇 個 人 自 信 並

2 0 2 2 年 3
月 至 4 月  全 校  

學 生 及 導 師 出 席 表 ， 課 堂
活 動 評 分 表 ， 課 堂 內 容 記
錄  

6 , 0 0 0   E 5  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

為 日 後 工 作 面 試 作 預 備 。  
( 導 師 費 $ 4 0 0 0 ( 4 0 0 x 1 0 堂 ) ， 材
料 費 $ 2 0 0 0 )  

與 工 作 有 關 的
經 驗  

潛 能 測 試 網 上 活 動  
( C O A )  

透 過 網 上 的 問 卷 ， 讓 全 校 的 同 學
暸 解 其 職 業 性 向 。 另 外 在 全 校 選
出 十 位 高 年 級 的 同 學 ， 進 行 深 入
的 網 上 性 向 問 卷 ， 讓 學 生 暸 解 自
己 的 強 弱 及 能 力 指 標 。  

全 年  全 校  出 席 率 、 檢 討 會 議  1 6 , 0 0 0   E 1  

     

與 工 作 有 關 的
經 驗  

報 讀 校 外 課 程 進 修
津 貼  

鼓 勵 學 生 參 加 獲 學 校 認 可 的 外 間
機 構 課 程 、 活 動 或 訓 練 ， 增 廣 見
聞 、 擴 闊 視 野 。  

全 年  
全 校  出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表

現  2 0 , 0 0 0   E 6  
     

 與 工 作 有 關 的
經 驗  全 方 位 學 習 日  

透 過 全 方 位 學 習 日 ， 讓 初 中 學 生
對 中 國 文 化 及 歷 史 有 更 深 入 的 認
識 ， 亦 讓 高 中 學 生 對 生 涯 規 劃 及
有 關 工 作 經 驗 多 一 份 了 解 。 透 過
參 加 主 題 公 園 的 學 習 活 動 ， 讓 學
生 對 主 題 公 園 設 施 的 設 計 及 經 營
模 式 多 些 了 解 ， 並 從 中 增 進 班 級
團 隊 氣 氛 。  

2 0 2 1 年 1 1
月 3 - 4 日  全 校  

出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表
現  1 2 0 , 0 0 0   E 1  

     

與 工 作 有 關 的
經 驗  

認 識 最 新 科 技 -
R F I D  

透 過 R F I D 工 作 坊 ， 讓 同 學 認 識
最 新 應 用 在 各 行 業 的 科 技 - - -
R F I D ， 並 讓 同 學 透 過 學 校 的 儀 器
去 體 驗 科 技 的 應 用 。  

2 0 2 1 年 至
2 0 2 3 學 年  全 校  

參 加 人 數 及 舉 行 的 課 堂 次
數  

1 0 0 , 0 0 0   
E 1  
E 7  
E 8  

     
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範 疇  活 動 簡 介  目 標  舉 行 日 期  對 象  
（ 級 別 ） 評 估 結 果  實 際 開 支  

（ $ ）  
開 支
用 途  

基 要 學 習 經 歷  
（ 請 於 適 用 方 格 加 上
號 ， 可 選 擇 多 於 一 項 ）  

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶  

德
育
及
公
民
教
育  

體
藝
發
展  

社
會
服
務  

與
工
作
有
關
的
經
驗  

與 工 作 有 關 的
經 驗  外 語 班 ( 八 節 )  

外 聘 導 師 教 授 外 語 ， 培 訓 學 生 對
外 語 的 興 趣 和 語 言 能 力 ， 增 加 對
其 他 文 化 的 認 識 。  

2 0 2 2 年 2
月 至 5 月  全 校  出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表

現  6 , 0 0 0   E 5  
     

與 工 作 有 關 的
經 驗  咖 啡 拉 花 班 ( 七 節 )  

聘 請 咖 啡 導 師 ， 向 學 生 傳 授 技 巧
和 分 享 寶 貴 經 驗 ， 體 驗 專 業 咖 啡
師 的 工 作 ， 讓 學 生 增 加 對 咖 啡 行
業 的 認 識 及 興 趣 。  

2 0 2 1 年 1 0
月 至 1 2 月  全 校  出 席 率 、 老 師 觀 察 學 生 表

現  8 , 0 0 0   E 5  

     

與 工 作 有 關 的
經 驗  

S T E M 航 拍 機 飛 行
學 習 班  

讓 學 生 體 驗 航 拍 機 的 操 控 ， 並 進
行 高 空 拍 攝 。 了 解 航 拍 機 的 法 例
及 行 業 發 展 。  
共 1 班 1 0 小 時 課 程 ， 每 班 1 5
人  

第 一 學 期  約 1 5
名 學 生  

出 席 率 、 學 生 問 卷 及 拍 攝
作 品  1 8 , 0 0 0   

E 1  
E 2  
E 5  

     

與 工 作 有 關 的
經 驗  

S T E M 進 階 影 片 拍
攝 班  

承 接 上 年 度 拍 攝 初 班 的 進 階 班 協
助 學 生 建 立 Y o u T u b e  
c h a n n e l ， 在 過 程 中 教 導 他 們 籌
劃 、 編 劇 、 拍 攝 、 導 演 、 攝 影 、
燈 光 等 不 同 技 巧 將 技 能 學 以 至
用 ， 協 助 校 內 語 文 科 拍 攝 教 學
短 ， 3 0 小 時 訓 練 班  

全 年  約 2 0
名 學 生  

出 席 率 、 學 生 問 卷 、 拍 攝
作 品 及 老 師 評 估  3 6 , 0 0 0   

E 1  
E 2  
E 5  

     

     總 預 算 支 出  1 , 2 7 7 , 5 6 0        
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預 期 受 惠 學 生 人 數  
 

全 校 學 生 人 數 ︰  6 6 7  

預 期 受 惠 學 生 人 數 ︰  6 6 7  

預 期 受 惠 學 生 人 數 佔 全 校 學 生 人 數 百 分 比 （ % ） ：  1 0 0 %  

 

* * 開 支 用 途 代 號  

E 1  活 動 費 用 （ 報 名 費 、 入 場 費 、 課 程 費 用 、 營 費 、 場 地 費 用 、 學 習 材 料 、 活 動 物 資 等 ）  

E 2  交 通 費  

E 3  境 外 交 流 ／ 比 賽 團 費 （ 學 生 ）  

E 4  境 外 交 流 ／ 比 賽 團 費 （ 隨 團 教 師 ）  

E 5  專 家 ／ 導 師 ／ 教 練 費 用  

E 6  學 生 參 加 獲 學 校 認 可 的 外 間 機 構 課 程 、 活 動 或 訓 練 費 用  

E 7  設 備 、 儀 器 、 工 具 、 器 材 、 消 耗 品  

E 8  學 習 資 源 （ 如 學 習 軟 件 ）  

E 9  其 他 （ 請 說 明 ）  

 
 




